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PRESENTACIÓN

En el 2007 fui invitado a ofrecer una ponencia en la séptima edi-
ción del congreso Esquina Norte, en Tijuana, ante un público de jóve-
nes estudiantes y profesionales del diseño grá$co. Por razones que se-
ría largo explicar aquí, decidí salirme de mis temas habituales —el 
diseño editorial y la tipografía— y tratar cuestiones más generales. 
Quise comunicar a los asistentes la idea de que, en un o$cio tan apa-
rentemente insubordinado como el diseño, sí hay conceptos rectores, 
pautas que debemos seguir si queremos alcanzar los mejores resulta-
dos posibles. Originalmente, la charla giraría sobre dos nociones esen-
ciales: legibilidad y síntesis; sin embargo, mientras preparaba mis 
apuntes, aparecieron otros tres conceptos. Al $nal, tenía sobre la mesa 
cinco nociones importantes.

Seleccionando imágenes para la conferencia, me encontré en la in-
ternet con una buena fotografía de un rayo láser que apuntaba al espa-
cio. Se me ocurrió entonces explicar a los asistentes que la comunica-
ción efectiva debía ser coherente como esa luz, pues si así fuera, los 
mensajes llegarían lejos y a puntos precisos. La palabra láser surgió 
como el eje alrededor del cual giraría la charla, así que fue asombroso 
descubrir que los cinco conceptos podían expresarse con esas cinco 
letras. De pronto tenía a mi disposición una sencilla regla mnemotéc-
nica para ayudar a los estudiantes a hacer mejores trabajos.

La presentación en Tijuana fue una experiencia muy grata, y algo 
semejante sucedió en Puerto Vallarta, tres años más tarde, cuando ha-
blé del tema por segunda vez. Eran señales que sugerían volver a escri-
bir las ideas, reorganizarlas, adaptarlas a las nuevas visiones e investi-



8  D i s e ñ o,  co mun i caci ó n  y  n e uro ci e n ci a s

gar sobre muchos puntos que en mi tratamiento inicial habían sido 
especulativos o empíricos. Poco a poco fueron acumulándose los da-
tos y surgió la idea de reunirlos en un libro.
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